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Mascherine all’aperto:
obbligo in tutta Italia

Locali:
chiusura anticipata

Movida:
restrizioni progressive

Divieto alle Regioni
di adottare norme più soft
di quelle nazionali

Feste private:
contingentamento 
delle presenze

Eventi e cerimonie:
distanziamento e mascherine

Intensificazione 
dei controlli
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Gianni Vasino
Ex telecronista Rai
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Neuroimmagini per analizzare
gli effetti del gioco con le bambole
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Festa del cinema di Roma
Red carpet senza pubblico
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Focus ANZIANI E PENSIONATI INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

l livello di efficienza e di 
evoluzione di una società 
si misura dal modo in cui 
è in grado di prendersi cu-

ra delle fasce più deboli che 
la compongono, in particola-
re degli anziani. Sono la me-
moria storica e culturale di un 
popolo, ma la loro voce fatica 
sempre più a farsi sentire.  
È in loro sostegno che agisce 
l’Associazione Nazionale An-
ziani e Pensionati (Anap), sin-
dacato nato da Confartigiana-
to. La sua funzione primaria è 
quella di permettere una riva-
lutazione della terza età, favo-
rendone l’associazionismo a li-
vello locale, regionale e nazio-
nale; raccogliendo le istanze 
in tema di pensioni, sviluppo 
della solidarietà intergenera-
zionale e promozione dell’in-
vecchiamento attivo a tutti i li-
velli e molto altro ancora.

CAMPI D’ATTIVITÀ
Una delle campagne più lon-
geve di Anap è “Più sicuri in-
sieme”. Si tratta di un’iniziati-
va mirata a far conoscere agli 
anziani i trucchi usati dai ma-
lintenzionati e le situazioni a 
rischio, al fine di renderli più 
sicuri. La campagna prevede 
l’alleanza con le Forze dell’Or-
dine e ha portato anche all’i-

stituzione di un numero verde 
– 800551506 - dedicato a so-
ci e non, dove degli operatori 
risponderanno per dare sup-
porto, per aiutare a capire e in-
dirizzare a denunciare. In que-
sto scenario si inserisce anche 
“Botteghe Sentinelle”, un’ini-
ziativa che coinveolge i nego-
zi artigiani trasformandoli in 
un un punto a cui rivolgersi se 
ci si sente in una situazione di 
pericolo. Un’altra campagna 
che viene portata avanti con 
vigore da Anap è quella rela-
tiva all’invecchiamento attivo, 
indirizzata a trovare un nuo-
vo paradigma non più fonda-

to sull’aiuto assistenzialistico
alla terza età o sulla sporadici-
tà e settorialità degli interven-
ti, bensì sulla “centralità del-
lo scambio e del patto inter-
generazionale”, con una poli-
cy organica che metta insieme
Istituzioni e Parti sociali nel-
la scelta degli obiettivi e nella
scelta degli interventi da porre
in essere. Per raggiungere tale
fine l’Associazione ritiene in-
dispensabile individuare una
Legge- Quadro Nazionale in-
dirizzata a sostenere la digni-
tà, l’autonomia e l’autodeter-
minazione della persona an-
ziana, anche garantendo una
pensione e un reddito di vec-
chiaia adeguati; prevenire e
superare i fenomeni di esclu-
sione, isolamento sociale e au-
tosvalutazione legati alla per-
dita di status; favorire lo stato
di salute e di benessere gene-
rale, adottando misure sanita-
rie mirate; favorire il benesse-
re psico-fisico soggettivo delle
persone anziane attraverso at-
tività ricreative; permettere la
riqualificazione professiona-
le dei lavoratori anziani e altro
ancora. Ulteriori informazioni
sono disponibili sul sito inter-
net www.anap.it.

È necessario valorizzare la Terza età per vivere in una società più etica
ANAP   L’ASSOCIAZIONE NAZIONALE ANZIANI E PENSIONATI È IMPEGNATA IN NUMEROSE CAMPAGNE A SOSTEGNO DELL’INVECCHIAMENTO ATTIVO

FABIO MENICACCI, SEGRETARIO ANAP

L’ASSOCIAZIONE CHIEDE UN NUOVO PARADIGMA SUI TERMINI DI INVECCHIAMENTO ATTIVO, 
FOCALIZZANDOSI SUL PIANO ASSISTENZIALE MA ANCHE SOCIALE

GUIDO CELASCHI, PRESIDENTE ANAP
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6.45 Unomattina Attualità
9.55 Storie italiane Rubrica
12.00 È sempre mezzogiorno
13.30 Telegiornale
14.00 Oggi è un altro giorno
15.55 Il paradiso delle signo-

re 4 - Daily Soap Opera
16.45 Tg 1 Telegiornale
17.05 La vita in diretta
18.45 L’Eredità Quiz
20.00 Telegiornale
20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno
23.40 Porta a Porta Attualità

21.10 La guerra dei mondi Film
23.10 G.I. Joe: La nascita dei 

Cobra Film

21.30 S.W.A.T. - Squadra spe-
ciale anticrimine Film

23.30 Spartacus - Sangue e 
sabbia Show

11.10 I Fatti Vostri Rubrica
14.00 4ª tappa: Catania - 

Villafranca Tirrena
15.15 Giro all’Arrivo Ciclismo
16.30 Processo alla tappa
17.30 Resta a casa e vinci
18.00 Rai Parlamento
18.30 Rai Tg Sport Sera News
18.50 Hawaii Five-0 Telefilm
19.40 Castle Telefilm
20.30 Tg 2 20.30 Telegiornale
21.00 Tg2 Post Informazione
22.50 Una Pezza di Lundini

17.45 Vite da copertina
18.30 Alessandro Borghese - 

4 ristoranti Show
19.30 Cuochi d’Italia - Il cam-

pionato del mondo
20.30 Guess My Age - Indovi-

na l’età Show
21.30 Name That Tune ...
23.45 X Factor 2020 Show

11.00 Elisir Rubrica
13.15 Passato e presente
15.20 Rai Parlamento
15.25 Il Commissario Rex Tf
16.10 Aspettando Geo
17.00 Geo Rubrica
19.00 Tg 3 Telegiornale
20.00 Blob Documenti
20.25 Tutto su mia madre 

- Storie di un amore 
unico DocuReality

20.45 Un posto al Sole
24.00 Tg 3 Linea notte

21.00 Sky Cinema Action Stu-
ber - Autista d’assalto 
FILM 
Sky Cinema Family 
Shaun, vita da pecora: 
Farmageddon - Il film 
FILM 
Sky Cinema Romance 
Un’estate in Provenza 

8.45 Mattino Cinque Show
11.00 Forum Rubrica
13.40 Beautiful Soap Opera
14.10 Una Vita Telenovela
14.45 Uomini E Donne
16.10 Pillola Gf Vip Real Tv
16.20 Il Segreto Telenovela
17.10 Pomeriggio Cinque
18.45 Caduta Libera Quiz
20.00 Tg5 News
20.40 Striscia La Notizia - La 

Voce Dell’Insofferenza
24.00 Tg5 - Notte News

FILM
21.15 Sky Cinema Collection 

Rocky II FILM 
Sky Cinema Uno Un-
derwater FILM

22.35 Sky Cinema Family 
Paddington FILM

22.40 Sky Cinema Action 
Spider-Man FILM

13.00 Grande Fratello Vip
13.20 Sport Mediaset News
14.05 I Simpson Telefilm
15.25 Big Bang Theory
16.20 The Middle Telefilm
17.10 Friends
18.05 Grande Fratello Vip
18.30 Studio Aperto News
19.00 Camera Cafè
19.30 C.S.I. New York Telefilm
20.25 C.S.I. - Scena Del Crimine
1.05 Giù In 60 Secondi - Adre-

nalina Ad Alta Quota

21.15 Premium Action The 
Flash TELEFILM 
Premium Stories All 
American TELEFILM

22.05 Premium Action The 
Flash TELEFILM 
Premium Stories River-
dale TELEFILM

22.50 Premium Action Chica-

10.10 Carabinieri Telefilm
11.20 Ricette All’ Italiana
12.30 Ricette All’ Italiana
13.00 La Signora In Giallo Tf
14.00 Lo Sportello Di Forum
15.30 Hamburg Distretto 21 

Telefilm
16.45 Il giorno della vendet-

ta Film (Western, 1959)
19.00 Tg4 - Telegiornale
19.35 Tempesta D’Amore
20.30 Stasera Italia News
0.45 Spara che ti passa Film

go Fire TELEFILM
22.55 Premium Stories Chica-

go Med TELEFILM
23.45 Premium Stories Una 

Mamma Per Amica TF
23.50 Premium Action Chuck 

TELEFILM
0.35 Premium Stories All 

American TELEFILM

21.25
Serie Tv: IMMA TATARANNI... 
Viene ritrovato il cadavere 
mummificato di Domenico 
Grieco, scomparso quindici 
anni prima. Imma non cre-
de si tratti di un incidente...

21.20
Show: UN’ORA SOLA 
VI VORREI. Terza delle 
cinque prime serate, in 
compagnia di Enrico Bri-
gnano e i suoi monologhi 
sull’attualità.

21.20
Attualità: #CARTABIAN-
CA. Giorno dopo giorno 
si tenta di ricostruire il 
puzzle politico e sociale 
del nostro paese, in studio 
Bianca Berlinguer.

21.20
Film: JURASSIC WORLD... 
I dinosauri di Isla Nubar 
rischiano di essere sterminati 
da un’eruzione. L’ex manager 
Claire Dearing chiede aiuto 
all’esperto Owen Grady.

21.20
Show: LE IENE SHOW. - Il 
programma torna con due 
appuntamenti settimanali: 
la puntata del martedì
è affidata a Nicola Savino 
e Alessia Marcuzzi.

21.20
News: FUORI DAL CORO. 
Gli appuntamenti le in-
chieste i fatti e l’interpre-
tazione dei temi piu’ caldi 
dell’attualita’ politica e di 
cronaca.

RAIUNO 

PARAMOUNT CH 

SPIKE

TV8 RETI SKY RETI MEDIASET PREMIUM

RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1 RETE 4

Gemelli 22/5–21/6.
Prendete il telefono e
chiamate per primi! Dove-
te superare un vecchio di-
saccordo con il partner e
recuperare il vostro
rapporto. Nella professio-
ne state dando dimostra-
zioni di bravura. In arrivo
incarichi interessanti.

Bilancia 23/9–22/10. 
La vostra allegria vi proiet-
ta già in vacanza sotto
l'ombrellone! Nel frattem-
po, si prospetta un
invitante incontro con una
persona speciale. Lasciate
scorrere tutto
normalmente, senza pres-
sioni e senza stress!

Acquario 21/1–18/2.
Dedicatevi a voi stessi e
concedetevi qualche mo-
mento di meritato riposo,
magari ascoltando della
buona musica. Potete an-
che praticare attività fisi-
che, fanno sempre
miracoli. Notizie da un vo-
stro ex... non ci pensate!

Cancro 22/6–22/7. 
Fareste volentieri baldoria
con gli amici. Per ora cer-
cate di godervi a pieno
tutte quelle situazioni che
vi vedono coinvolti... Ma,
sopra ogni cosa non fate
promesse che già in par-
tenza sapete non poter
mantenere!

Scorpione 23/10–22/11.
Sarete romantici e passio-
nali. La vostra aria di mi-
stero servirà a stregare
una persona speciale che
non riesce a non pensare
che a voi. In ufficio, tene-
te gli occhi ben aperti o
rischierete di trovarvi
coinvolti in un bel guaio.

Pesci 19/2–20/3.
Espandete sia la vostra so-
cievolezza sia il giro delle
conoscenze, solo così mol-
tiplicherete le vostre op-
portunità. L’incontro
giusto sta per arrivare.
Inoltre è probabile che
possiate felicemente con-
cludere ottime trattative.

Ariete 21/3–20/4.
Risolvendo al più presto i
conti in sospeso, potete
trarne ottimi vantaggi. Il
partner chiede aiuto, dol-
cezza e comprensione.
Queste sono le risposte
giuste a tutti i suoi proble-
mi. Siate pazienti, non tut-
ti hanno la luna dritta... 

Leone 23/7–22/8. 
Inizia un periodo fertile
per i rapporti personali.
Valutate ogni occasione
che vi capita. A breve arri-
verà proprio quella giusta.
Stupite tutti i vostri cono-
scenti dando consigli sem-
pre azzeccati. Continuate
così...

Sagittario 23/11–21/12. 
Il dialogo è buono con
tutti coloro che vi circon-
dano e prima di tutto con
il partner. Se siete di fron-
te a una scelta poco chia-
ra, seguite l’intuito e non
sbaglierete. Per i single,
troppe le occasioni che
non prendete al volo.

Toro 21/4–21/5. 
Sereni i rapporti affettivi
di lunga data. Se invece
avete paura di dichiarare i
vostri sentimenti, siete in-
vitati a rompere gli indugi
e a parlare chiaro con la
persona che vi interessa.
Può iniziare una relazione
interessante.

Vergine 23/8–22/9. 
Le probabilità che oggi
possiate ottenere la pro-
posta d’amore che ormai
da tempo immemore sta-
te aspettando sono davve-
ro esigue. Meglio
abbandonare le fisse, a
voi così familiari, e
lanciarsi in nuovi rapporti. 

Capricorno 22/12–20/1.
Ascoltate i consigli di un
caro amico, supererete
questo momento difficile
con il partner. Presto tutto
tornerà a posto. In ufficio,
sforzatevi di tenere i piedi
per terra. Serata rilassante
tra le mura domestiche in
compagnia di un libro.

L’oroscopo di metro www.metronews.it

A metà settimana tregua soleggiata 
Oggi le correnti ruoteranno da nord-
ovest, favorendo un miglioramento al
nord, mentre persisterà della variabilità
sul resto del Paese, specie all'estremo
sud, dove sono previsti dei rovesci. Le
temperature caleranno di qualche gra-
do al centro e al sud, resteranno sta-
zionarie al nord. Mercoledì moderato
peggioramento su Spezzino, alta To-
scana, zone alpine di confine, estremo
nord-est, per il transito di un impulso
instabile, che porterà qualche pioggia

o temporale sparso in trasferimento nel-
le ore successive verso il centro e poi il
meridione. Da giovedì a sabato tempo
buono ovunque, grazie ad una tem-
poranea rimonta dell'alta pressione.
Domenica peggioramento al nord con
forti precipitazioni dal pomeriggio.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

Roma
OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

15°

16°

16°

Max. Min.

22°

23°

24°

Il meteo di metro www.meteolive.it
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ROMA

ADRIANO MULTISALA
Piazza Cavour, 22 - tel. 06 /3200095.
Tenet 15.30-18.20-21.10
Endless 15.50
Il giorno sbagliato 17.40-19.30-
21.20
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 16.15
Burraco fatale 18.30-20.30
Padrenostro 15.40-18.10-20.40
Lacci 16.20-18.20-20.20

ALHAMBRA
Via Pier delle Vigne, 4 - tel. 
06/66032467.
Lacci 17.00-1++8.50-20.40
Burraco fatale 17.00-19.10-
20.50
Padrenostro 17.00-18.40-20.50

ANDROMEDA
Via Mattia Battistini, 191tel. null.
Lacci 17.00-19.00-21.15
Mister Link 16.50
Padrenostro 17.10-18.45-21.00
Onward - Oltre la magia 17.00
Miss Marx 19.00
Il giorno sbagliato V.O. 19.20-
21.00 (sott. it.)
Tenet 17.40-20.30
Il giorno sbagliato 17.15-19.30-
21.15
Waiting for the Barbarians 
19.00-21.15
Burraco fatale 16.50-18.40-
20.45
Endless 17.15-21.20

ATLANTIC
Via Tuscolana, 745 - tel. 06/765407.
Padrenostro 16.00-18.30-21.00
Lacci 16.20-18.20-20.20
Il giorno sbagliato 16.30-18.30-
20.30
Endless 16.20
Tenet 18.30-21.30

BROADWAY
Via dei Narcisi, 26 - tel. 06/2303408.
Padrenostro 16.45-19.00-21.30
Onward - Oltre la magia 15.00
Endless 17.00
Miss Marx 18.40
Burraco fatale 16.00-18.00-
20.00

CINELAND
Via dei Romagnoli, 515 Ostia Lido - tel. 
06/561841.
Jack in the Box 16.00-18.00-
20.00

Padrenostro 16.00-18.30-21.00
Burraco fatale 16.00-18.00-
20.00-22.00
Il giorno sbagliato 16.00-18.00-
20.00-22.00
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 16.30-18.45-21.15
Lacci 16.00-18.10-20.15-22.00
Endless 17.00-19.00-21.00
Tenet 15.30-18.30-21.30
Mister Link 16.00-18.00
Miss Marx 20.00

CINEMA TEATRO S. TIMOTEO
Via Apelle,1 - tel. 06/50916710.
Riposo

DEI PICCOLI
Viale della Pineta, 15 - tel. 06/8553485.
Riposo

DETOUR
via Urbana 107 - tel. 06/4871579.
L’Uomo Delfino V.O. 21.00 
(sott. it.)

EURCINE
Via Liszt, 32 - tel. 06/88801283.
Lacci 16.45-18.45-21.00
Padrenostro 16.30-18.40-21.00
Il meglio deve ancora venire 
16.30-18.50-21.15
Le Sorelle Macaluso 16.45-
19.15-21.00
Miss Marx 16.45-18.45-21.00
Tenet 16.30-18.30-20.45
Non odiare 16.45-21.15
Guida romantica a posti 
perduti 18.45

FARNESE
Piazza Campo de’ Fiori, 56 - tel. 
06/6864395.
Rassegna Festival del Cine 
Español  13° edizione V.O. 
15.30-17.30-19.30-21.30 (sott. 
it.)

GIULIO CESARE
Viale Giulio Cesare, 229 - tel. 
06/88801283.
Lacci 16.30-18.45-21.00
Miss Marx 16.30-18.45-21.15
Il meglio deve ancora venire 
16.30-18.30-21.00
Le Sorelle Macaluso 16.30-
19.15-21.00
Padrenostro 16.30-18.30-21.00
Tenet 16.30-18.30-20.45
Notturno 16.30-18.45
Volevo nascondermi 21.00

GREENWICH
Via G. B. Bodoni, 59 - tel. 06/5745825.
Roubaix, une lumière 16.30-
18.45-21.00
Padrenostro 16.30-18.45-21.00
Sala riservata

INTRASTEVERE
Vicolo Moroni, 3/a - tel. 06/86391361.
Lacci 17.30-19.30-21.30
Le Sorelle Macaluso 17.30
Bolshoi Ballet Stagione 
2020-2021 20.00
Tenet V.O. 18.00-21.00 (sott. it.)

JOLLY
Via Giano della Bella, 4/6 - tel. 
06/45472092.
Lacci 17.00-19.15-21.20
Burraco fatale 17.00-19.00
Easy Living - La Vita Facile 
21.40
Onward - Oltre la magia 17.30
Tenet 20.00
Padrenostro 17.00-19.20-21.00

KING
Via Fogliano, 37 - tel. 06/88801283.
Lacci 16.30-18.45-21.00
Padrenostro 16.30-18.30-21.00
Il meglio deve ancora venire 
16.30-21.00
Guida romantica a posti 
perduti 18.45

LUX
Via Massaciuccoli, 31 - tel. 
06/86391361.
Burraco fatale 16.30-18.30-
20.30
Miss Marx 16.00-18.15
La prima donna 16.30-18.30-
20.30
Il giorno sbagliato 16.15-18.15-
20.15
Tenet 16.00-20.00
L’Uomo Delfino 16.30-18.30-
20.30-21.00
Waiting for the Barbarians 
18.30-21.00
Padrenostro 16.00-18.30-21.00
Lacci 16.00-18.15-20.30
Bolshoi Ballet Stagione 
2020-2021 16.00-20.00
Mister Link 16.30

MADISON
Via G. Chiabrera, 121 - tel. 06/5417926.
Undine - Un amore per sempre 
15.45-17.30-19.20-21.15
Lacci 15.40-17.30-19.20-21.15
Padrenostro 16.30-18.45-21.05

Burraco fatale 15.45-17.30-
19.20-21.15
Cena con delitto - Knives Out 
16.30-18.50-21.10
Non odiare 15.45-17.30-19.20
Tenet 21.05
Il giorno sbagliato 15.45
Alps 17.30-19.25-21.15
Mister Link 15.30
Miss Marx 17.10-19.10-21.15

MIGNON
Via Viterbo, 11 - tel. 06/88801283.
Chiuso

NUOVO CINEMA AQUILA
Via L’Aquila, 66/74 - tel. 06/45541398.
Roubaix, une lumière V.O. 
17.10-19.00

NUOVO OLIMPIA
Via In Lucina, 16/g - tel. 06/88801283.
Guida romantica a posti 
perduti V.O. 16.30-21.15 (sott. 
it.)
Il processo ai Chicago 7 V.O. 
16.30-18.50-21.15 (sott. it.)
Tenet V.O. 18.30 (sott. it.)

NUOVO SACHER
Largo Ascianghi, 1 - tel. 06/5818116.
Miss Marx 16.00-18.10-20.20-
22.30

ODEON MULTISCREEN
Piazza S. Jacini, 22 - tel. 06/86391361.
Bolshoi Ballet Stagione 
2020-2021 16.00-20.00
La prima donna 16.30-18.30-
20.30
Burraco fatale 16.30-18.30-
20.30
Lacci 16.00-18.15-20.30
Padrenostro 16.00-18.30-21.00

QUATTRO FONTANE
Via Quattro Fontane, 23 - tel. 
06/88801283.
Lacci 16.30-18.45-21.00
Padrenostro 16.30-18.30-21.00
Le Sorelle Macaluso 16.30-
18.15-20.00
Miss Marx V.O. 16.30-18.45-
21.00 (sott. it.)
Notturno 16.30-21.45
Il meglio deve ancora venire 
18.30-21.00

ROXYPARIOLI
Via Luigi Luciani, 54 - tel. 06/3242679.
Lacci 16.00-18.45-21.00
Padrenostro 16.00-18.30-20.45
Gauguin 16.30
Il giorno sbagliato 18.45-21.00
Easy Living - La Vita Facile 
16.10-20.45
Miss Marx 18.30

STARDUST VILLAGE (EUR)
Via di Decima, 72 - tel. 899/280273.
Burraco fatale 16.00-18.00-
20.00-22.00
Padrenostro 16.00-18.10-20.20-
22.30
Tenet 16.00-18.45-21.30
Endless 16.15-18.15
Mister Link 16.30
Waiting for the Barbarians 
18.30
Paradise Hills 20.15-22.15
Il giorno sbagliato 20.30-22.30
Lacci 16.30-18.30-20.30-22.30

STARPLEX
Via della Lucchina, 90 - tel. 
06/30819887.
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 19.00
Dreambuilders - La fabbrica 
dei sogni 17.15
Endless 17.30-19.30-21.30
Il giorno sbagliato 17.15-19.15-
22.15
Lacci 17.20-19.25-21.30
Onward - Oltre la magia 17.45
Padrenostro 17.35-20.00-21.15
Paradise Hills 17.40-19.50-22.00
Tenet 18.00-20.15-21.15
Sala riservata

THE SPACE CINEMA PARCO DE’ 
MEDICI
Viale Salvatore Rebecchini, 3-5 - tel. 
892111.
Tenet 18.40-22.00
Tenet 19.20
Jack in the Box 22.40
Dreambuilders - La fabbrica 
dei sogni 18.30
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 20.50
Lacci 19.45
Paradise Hills 22.20
Paradise Hills 20.00
The Vigil 22.30
Non odiare 19.10
Endless 21.40
Il giorno sbagliato 18.50-21.20
Onward - Oltre la magia 18.25
Tenet 21.00
Padrenostro 18.35

Tenet 21.30
Padrenostro 19.20-22.10
Il giorno sbagliato 19.30-21.50
Tenet 20.30
Endless 18.45
Burraco fatale 21.10
Burraco fatale 19.50
Lacci 22.20
Lacci 19.00-21.35
Endless 20.00
The New Mutants 22.25
Guida romantica a posti 
perduti 18.40
Padrenostro 21.20
Il giorno sbagliato 20.10-22.35

TIBUR
Via degli Etruschi, 36 - tel. 
0686391361.
Miss Marx 17.45
Bolshoi Ballet Stagione 
2020-2021 V.O. 20.00 (sott. it.)
Padrenostro 17.30-19.45-22.00

UCI CINEMAS PORTA DI ROMA
Via delle Vigne Nuove - tel. 892.960.
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 16.05
Onward - Oltre la magia 18.40
Tenet 21.30
Mister Link 16.10-18.30
L’Uomo Delfino 21.00
Jack in the Box 16.30
Burraco fatale 19.05-21.20
Tenet IMAX  14.30-17.45-21.15
Il giorno sbagliato 15.15-17.30-
20.00-22.20
Lacci 14.35-17.05-19.20-21.40
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 14.50
Onward - Oltre la magia 17.10
Non odiare 20.20-22.30
Burraco fatale 14.40
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 16.40
Tenet 18.30-21.30
Endless 14.55-17.00-19.10-21.50
Onward - Oltre la magia 15.00
Burraco fatale 17.15
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 19.55
The New Mutants 22.10
Padrenostro 16.20-20.10
The Vigil 22.50
Dreambuilders - La fabbrica 
dei sogni 14.45-16.40
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 18.50
Jack in the Box 23.00
Mister Link 15.10
Paradise Hills 17.20-19.30
Padrenostro 21.55
Tenet 15.30
Guida romantica a posti 
perduti 19.40
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 22.15

UCI CINEMAS ROMA EST
Via Collatina, 858 - tel. 892 960.
Il giorno sbagliato 17.30-20.00-
22.30
Tenet 17.20-20.45
Tenet 18.30-21.50
Paradise Hills 16.40-19.10
Burraco fatale 21.40
Guida romantica a posti 
perduti 16.50
Padrenostro 19.40

The New Mutants 22.40
Lacci 17.50
Non odiare 20.20
Jack in the Box 22.50
Onward - Oltre la magia 18.50
L’Uomo Delfino 21.20
Dreambuilders - La fabbrica 
dei sogni 17.10
Lacci 19.20-22.10
Onward - Oltre la magia 17.40
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 20.30
The Vigil 23.00
After 2 - Un cuore in mille 
pezzi 17.00-22.00
Burraco fatale 19.30
Endless 16.30-19.00-21.30

Teatri
Arciliuto
P.zza Montevecchio, 5.
“Una chitarra d’autore”  di e con 
Giandomenico Anellino. Ore 21.30

Casa del Cinema
Largo Marcello Mastroianni, 1 
(Villa Borghese).
“Amedeo Nazzari: ritratto d’atto-
re” Ore 16.00/20.00

Casina di Raffaello - Circo-
lo della Pipa
via F. Jacovacci 25.
“Al chiaro di luna - Recital di 
Sebastiano Brusco pianoforte” 
Ore 20.00

De’ Servi
Via del Mortaro, 22.
“Cose Popolari”  di Nicola Pistoia, 
Francesco Stella e Ariele Vincenti 
con Nicola Pistoia, Ariele Vincenti, 
Francesco Stella, Giordana Mo-
randini.  Regia di Nicola Pistoia. 
ore 21.00

Il Vascello
Via G. Carini, 78.
“Medea”  di Euripide adattamento 
Gabriele Lavia con Federica Di 
Martino, Simone Toni.  Regia di 
Gabriele Lavia. Ore 21.00

India Teatro di Roma
lungotevere Vittorio Gassman (già 
L.tevere dei Papareschi).
“La filosofia nel boudoir”  di 
D.A.F. De Sade con Carolina Ellero, 
Marco Fasciana, Candida Nieri, Ga-
briele Portoghese, Elena Rivoltini 
- VM 18.  Regia di Fabio Condemi. 
ore 21.00

Nino Manfredi
Via dei Pallottini, 10 - Ostia Lido.
“Diamoci del tu”  di Norm Foster 
con Gaia De Laurentiis, Pietro 
Longhi.  Regia di Enrico Maria 
Lamanna. Ore 21.00

Teatro Marconi
Viale Guglielmo Marconi 698 E.
Riposo

TeatroBasilica
Piazza di Porta San Giovanni 10.
“D.N.A. Dopo la Nuova Alba”  di 
Anton Giulio Calenda con Jacopo 
Cinque, Alessio Esposito, Maria 
Lomurno, Eleonora Notaro,Laura 
Pannia.  Regia di Alessandro Di 
Murro. ore 
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L’indirizzo mail è sempre lo
stesso: lettere.tm@romamobi-
lita.it. È qui che i lettori possono
indirizzare domande, proposte e
segnalazioni, alle quali poi, su
queste pagine, risponderanno i
tecnici di Atac e Rsm. 

DOMANDE, PROPOSTE
INFO E SEGNALAZIONI
ORA SCRIVI A T&M

A Case Rosse Quadrante est, modificata la rete di bus
La nuova linea 045. E poi un colle-
gamento diretto tra Corcolle e la
Metro C e connessioni più rapide
con le stazioni della terza linea
metro e la Fl2 Roma-Tivoli. Il rias-
setto delle linee 042, 107, 508 e

555 e l’aumento del servizio per
075, 113 e 508. Disattivata la 501.
Sono le novità avviate dalla scorsa
settimana sulla rete bus nel qua-
drante est per i quartieri esterni al
Gra. Dettagli su romamobilita.it.

IN CENTROSCENARI

Roma Mobilità lavora a una centrale basata su sistemi di trasporto intelligente

A via di Case Rosse sono terminati
gli interventi sulla rete elettrica,
iniziati la settimana scorsa. Per
quanto riguarda il trasporto pub-
blico, ripristinati i percorsi delle
linee di bus 040 e 043.

Scooter e mezzi pubblici in sicu-
rezza in via IV Novembre grazie
all’avanzamento del cantiere del
cosiddetto “piano sampietrini”. 
È stata sostituita la pavimenta-
zione in selciato della strada non
più adatta a sostenere il traffico
soprattutto durante le piogge.
Spiega la sindaca Virginia Raggi
in un post sul suo profilo face-
book. “Abbiamo riqualificato e

conservato i sampietrini ai lati
della carreggiata. Sono, intanto,
in corso i lavori a largo Magnana-
poli e in via Cesare Battisti e
stiamo accelerando le operazioni
per ripristinare il doppio senso di
marcia su via IV Novembre per fa-
vorire una migliore circolazione
del traffico. Le varie fasi di can-
tiere sono coordinate dal Diparti-
mento lavori pubblici”. Per
rendere più sicuro l’attraversa-
mento sulle strisce pedonali di via
Cesare Battisti nell’ultima parte
degli interventi sarà realizzata

un’isola spartitraffico. Per i lavori
a via IV Novembre sono deviate le
linee 40, 60, 64, 70, 170 e H 

A via IV Novembre
avanzano i cantieri
per la sostituzione
dei sampietrini

Dal Recovery Fund possibili fondi
per le metro e le nuove linee di tram

AUTO CONDIVISA

Con l’arrivo dell’autunno si rin-
nova il parco auto del car sharing 
pubblico, gestito da Roma Servizi
per la Mobilità per conto di Roma
Capitale. Entro l’anno i veicoli at-
tualmente in servizio verranno so-
stituiti da Lancia Y ibride, Fiat
Panda, 500L e nuovi Doblò
Cargo, per un’esperienza di uti-
lizzo ancora più ecologica. 
Le nuove vetture sono riconosci-
bili dalla veste grafica rinnovata
che caratterizza Car Sharing
Roma. L’auto condivisa gestita da

Roma Servizi per la Mobilità ha in
città una rete di 200 vetture per

300 parcheggi. 
Tra i suoi punti di forza la cer-
tezza, una volta noleggiata l’auto,
del posteggio. E poi, a differenza
di quello privato, le vetture del
car sharing comunale possono
passare anche sulle corsie prefe-

renziali, riducendo di conse-
guenza i tempi di spostamento e
quindi anche i costi di noleggio.
Maggiori informazioni sul servizio
sono su romamobilita.it 

Car sharing comunale, al via il rinnovo del parco vetture
Entro fine dicembre in strada tutti i veicoli. Si punta sull’ibrido

SULLA B

Sono partiti i lavori per la sostitu-
zione di scale mobili e ascensori
della stazione di Castro Pretorio,
lungo la metro B.
Con la chiusura della fermata Ca-
stro Pretorio, in alternativa si può

utilizzare la fermata di Termini o

le linee di bus 310, 492, 649.
In direzione Porta Pia, transitano
anche le linee 61, 62, 66 e 82
provenienti da Flaminio/San Pie-
tro/Termini e dirette a piazza Ric-
cardo Balsamo Crivelli-Tiburtina
MB-viale Marx-piazza Sempione.

Inoltre, i bus della linea integra-
tiva S01 Ponte Mammolo-Porto-
naccio-Policlinico-Termini, ora
effettuano una fermata aggiuntiva
in via San Martino della Batta-
glia, proprio nei pressi della sta-
zione metro B Castro Pretorio.
Dal 29 novembre, sempre per la
sostituzione di scale mobili e
ascensori, chiuderà la stazione
Policlinico, sempre sulla linea B.
In concomitanza con questa
chiusura sarà attivato anche un
servizio di bus sostitutivi 

Intervento scale mobili, chiusa stazione Castro Pretorio
In alternativa utilizzabile Termini oppure 310, 492 e 649

Le risorse del Recovery Fund per
finanziare le opere previste dal
Piano urbano per la mobilità so-
stenibile. A beneficiarne potreb-

bero essere il prolungamento
delle metro A, B, B1 e C , la rea-
lizzazione di un primo tratto della
D e della E, nuove linee di tram
come la TVA (Termini-Vaticano
Aurelio),  la Anagnina Tor Vergata-
Torre Angela, la piazza Vittorio-
largo Corrado Ricci. Un pacchetto
strategico che il Campidoglio,
anche in vista del Giubileo 2025,
ha messo nella “lista della spesa”
da presentare a palazzo Chigi. 
A finanziare il tutto non sarebbe

ovviamente solo il Recovery. Una
parte dei soldi, per questi ed altri
progetti, è comunque assicurata
dagli altri vari fondi erogati dalla
Regione e dai ministeri dell’Am-
biente e delle Infrastrutture. 
“Un elenco di opere che – ha
spiegato l’assessore alla Città in
Movimento, Pietro Calabrese –
servirà al governo per avere chia-
rezza sulle priorità di Roma anche
in vista del Giubileo”. Il punto è

stato fatto ieri in Commissione
Mobilità con Roma Servizi per la
Mobilità, Atac, Roma Metropoli-
tane e Risorse per Roma. “I fondi
– ha detto il presidente e Ad di
Roma Servizi per la Mobilità, Ste-
fano Brinchi – serviranno ad at-
tuare il Pums”. 
Ma nel futuro della mobilità ro-

mana non ci saranno solo nuove
metro e tram. “Stiamo lavorando
– ha spiegato Brinchi – al pro-

getto della nuova centrale della
mobilità che, accanto alle fun-
zioni tradizionali come il controllo
delle Ztl, punterà su sistemi di
trasporto intelligente. I cittadini
saranno avvisati in tempo reale. Il
valore aggiunto è l’aggregazione
dei dati, con un unico algoritmo

per fornire le previsioni con anti-
cipo su quanto si potrà verificare
sulla rete di trasporto pubblico e
privato” 



Barbara Barra, responsabile Polstrada Roma: ‘’Prudenza e manutenzione del mezzo centrali per la sicurezza’’

L’INTERVISTA

Al volante con le condizioni meteo avverse
l’informazione tempestiva è fondamentale
Rovesci di pioggia improvvisi.
Nebbia. Traffico per cantieri im-
previsti o per incidenti. L’infor-
mazione tempestiva all’utente è il
nodo della sicurezza stradale. 
Soprattutto con condizioni meteo
avverse. “Con l’arrivo dell’au-
tunno e della stagione invernale -
spiega Barbara Barra, dirigente
della Polstrada di Roma - vi sono
delle buone prassi che è bene ri-
spolverare per condividere una ri-
flessione sull’importante tema
della sicurezza. In autunno, la
strada ed il tempo dedicato alla
guida  tornano ad essere parte in-
tegrante delle nostre giornate. Le
condizioni meteo avverse rendono
la strada meno aderente, più pe-
ricolosa e diminuiscono la visibi-
lità. Non ultimo, il naturale ridursi
della luminosità ed il ritorno al-
l’ora solare richiedono di guidare
al buio per un maggior numero di
ore. Nulla di nuovo, ma la pru-
denza sulla strada non è mai
troppa”.
Qual è il ruolo della Polstrada in
queste condizioni?
“È quello di essere presente sem-
pre attraverso l’attività di preven-
zione svolta dalle pattuglie che
vigilano su strade e autostrade del
nostro territorio, attraverso i nu-
merosi posti di controllo per con-

trastare le condotte di guida peri-
colose e attraverso una costante
attività di formazione ed informa-
zione volta a segnalare i pericoli e
gli itinerari alternativi ma soprat-
tutto a far comprendere che la
prudenza ed il rispetto delle re-
gole sulla strada salvano la vita”.
La Polstrada dà un grande contri-
buto al coordinamento sulla sicu-
rezza stradale, anche con altre
forze dell'ordine e l’Anas. Un ri-
sultato è anche il portale Cciss
Viaggiare Informati.
“Viaggiare informati oggi è più
che mai agevole e, soprattutto,
essenziale per poter prevenire
eventuali criticità, per evitare ri-

schi inutili e per adottare consa-
pevolmente tempi e modalità di
guida più idonei. Mi sento di dire
che “viaggiare informati” può ren-
dere il nostro viaggio più confor-
tevole e sicuro”.
È possibile individuare le strade
di Roma e provincia dove è ne-
cessaria una attenzione partico-
lare alla guida in condizioni
meteo sfavorevoli?
“La sicurezza stradale è un con-
cetto complesso che attiene a
molteplici fattori di natura sog-
gettiva, oggettiva ed ambientale
che non consentono di ipotizzare
una classifica delle strade in ter-
mini di sicurezza. Qualsiasi attri-

buzione in tal senso rischierebbe
di essere generica e fuorviante. La
velocità moderata, la concentra-
zione alla guida, la cura del vei-
colo, l’uso corretto delle corsie di
marcia, il mantenimento di una
adeguata distanza di sicurezza
ma soprattutto il rispetto degli
utenti della strada rendono qual-
siasi strada più sicura”.
Quali sono le condizioni di rischio
che si verificano con più fre-
quenza?
“Improvvisi rovesci possono ren-
dere la strada molto pericolosa,
non a caso il codice prevede una
riduzione della velocità in caso di
condizioni meteo avverse. L’acqua
fra asfalto e pneumatici può far
sbandare il veicolo e ridurre la ca-
pacità di frenata. Pioggia intensa
e nebbia riducono la visibilità.
Oltre alla consueta prudenza, con
l’arrivo dell’autunno occorre avere
particolare cura del nostro vei-
colo, a partire dall’impianto elet-
trico, il sistema frenante e gli
pneumatici e portare in auto il kit
ad alta visibilità utile in caso di
incidenti. Tuttavia è importante
segnalare alle Forze di Polizia
qualsiasi criticità o pericolo, per-
ché l’obiettivo di ridurre gli inci-
denti può realizzarsi solo se
ciascuno di noi fa la sua parte” 

BILANCI

Campagna antincendi, i dati estivi
Novecentottantuno. È il numero
delle richieste di soccorso aereo
trasmesse questa estate al Cen-
tro Operativo Aereo Unificato del
Dipartimento nazionale della Pro-
tezione Civile nella campagna
estiva antincendio boschivo
2020. Una rete di difesa che, dal
15 giugno al 30 settembre,
anche quest’anno ha contrastato
i fuochi che hanno minacciato
aree urbane e zone boschive
anche pregiate. Eventi che hanno
richiesto l’intervento dei mezzi
della Protezione Civile, e quindi
anche della Regione e di Roma
Capitale. Intanto, mentre si fa il
bilancio della campagna antin-
cendio, la Protezione Civile af-

fronta altre emergenze. Da ieri, è
stato riattivato il Comitato opera-
tivo che ha affrontato i primi mesi 
dell’emergenza Covid. Una prima
riunione per fare il punto sulla si-
tuazione relativa a pressione sugli
ospedali e approvvigionamento di
materiali. Poi, l’emergenza  mal-
tempo di queste ultime ore. 
Ma torniamo ai roghi.  A inne-
scare un incendio di gravi pro-
porzioni, basta un pic-nic nel
luogo sbagliato o una sigaretta
lanciata dal finestrino dell’auto,
un’auto parcheggiata nell’erba
secca, in questo caso il pericolo
può essere la marmitta. In-
somma, un gesto distratto o mal-
destro. Se il fumo degli incendi

invade la sede stra-
dale, determina un
pericolo per la sicu-
rezza (in questi casi,
è bene lasciare il
passo libero alle
unità di soccorso e
non fermarsi come
spettatori). Le richieste di inter-
vento per incendi questa estate
sono state 750 in più rispetto al
2018, la stagione che aveva fatto
registrare il numero più basso di
richieste degli ultimi 10 anni, e
circa 180 in più rispetto al 2019.
Nel corso delle operazioni di sup-
porto aereo alle squadre e ai veli-
voli antincendio regionali, la
flotta dello Stato ha effettuato

5.057 ore di volo e 23.659 lanci
con oltre 132 milioni di litri di
estinguente. “Quest’anno - ha
spiegato  il Capo della Protezione
Civile, Angelo Borrelli - la sta-
gione estiva è stata più impegna-
tiva ma, come sempre, l’azione
sinergica di tutte le risorse, re-
gionali e nazionali, è stata fonda-
mentale per fronteggiare al
meglio gli incendi boschivi” 




